
類別

學分時數學分時數學分時數學分時數學分 時數 學分時數學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數

國文(1)(2) 4 2 2 2 2

英文(1)(2) 4 2 2 2 2

數學領域 數學(1)(2) 4 2 2 2 2

歷史 2 2 2

公民與社會 2 2 2

化學 2 2 2

生物 2 2 2

音樂(1)(2) 2 1 1 1 1

藝術生活(1)(2) 2 1 1 1 1

資訊科技# 2 2 2

生命教育 2 2 2

體育(1)(2) 2 1 1 1 1

健康與護理 2 2 2

32 18 18 10 10 3 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 2 2

解剖生理學與實驗(2) 4 4 4

2 2 2

綜合臨床實務能力檢測(OSCE) 2 2 2

10 2 2 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

2 1 1 1 1

2 1 1 1 1

運算思維與程式設計# 2 2 2

2 2 2

2 2 2

2 1 1 1 1

2 2 2

2 2 2

2 2 2

18 2 2 4 4 5 5 1 1 2 2 0 0 2 2 0 0 0 0 2 2

2 2 2

2 2 2

微生物與免疫學及實驗 4 4 4

解剖生理學與實驗(1) 4 4 4

2 2 2

6 3 3 3 3

2 1 2 1 2

2 2 2

4 2 2 2 2

2 2 2

1 1 2

8 4 4 4 4

1 1 2

4 2 2 2 2

4 2 2 2 2

1 1 2

4 4 4

4 4 4

2 2 2

2 2 2

2 2 2

3 3 6.7

內外科護理學實習(1)＠ 3 3 7.1

3 3 7.1

3 3 7.1

3 3 7.1

精神衛生護理學實習＠ 3 3 7.1

社區衛生護理學實習＠ 3 3 7.1

4 4 8.9

88 4 4 10 10 4 5 8 9 14 18.7 9 10 16 21.1 9 21.3 12 25.1 2 2

148 26 26 24 24 16 17 10 11 16 20.7 9 10 18 23.1 9 21.3 12 25.1 8 8

基本護理學實習＠

兒科護理學實習＠

臨床選習＠

兒科護理學(1)(2)

產科護理學(1)(2)

營養學與實驗

藥理學(1)(2)

身體檢查與評估

基本護理學(1)(2)

基本護理學實驗(1)(2)

專

業

核

心

科

目

護理行政概論

社區衛生護理學

病理學

小計

內外科護理學實驗

產兒科護理學實驗

科

 

 

目

專

業

基

礎

內外科護理學實習(2)＠

護理專業問題研討

產科護理學實習＠

全民國防教育(1)(2)

內外科護理學(1)(2)

體育(3)(4)

護理倫理

身體檢查與評估實驗

學分
下學期

自然領域

耕莘入門(1)(2)

綜合活動

領域

哲學與人生

閱讀與寫作

下學期

健康與

體育領域

下學期 上學期

社會領域

上學期 上學期下學期下學期 上學期
名   稱

上學期

耕莘健康管理專科學校110學年度護理科五年制課程學分表
科目 第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

部

定

必

修

一

般

科

目

名稱

小計

英文(3)

全人健康與靈性關懷

小計

小計

人類發展學

藝術領域

語文領域

老人護理學

心理衛生

科學與宗教

通

識

科

目

校

訂

必

修

精神衛生護理學

護理學導論

實

習

科

目

必修合計



類別

學分時數學分時數學分時數學分時數學分 時數 學分時數學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數
學分

下學期下學期 下學期 上學期上學期 上學期下學期下學期 上學期
名   稱

上學期

科目 第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

名稱

運動與健康 2 2 2

球類運動體能訓練 2 2 2

運動與體重控制 2 2 2

球類運動基本技巧 2 2 2

運動傷害防護 2 2 2

球類運動實務演練 2 2 2

健康體適能 2 2 2

球類運動競賽與裁判 2 2 2

高齡音樂律動 2 2 2

邏輯思維與數學應用 2 2 2

生活物理 2 2 2

APP程式設計# 2 2 2

統計與生活 2 2 2

應用科學導論 2 2 2

程式設計應用# 2 2 2

大數據分析應用# 2 2 2

環境安全衛生 2 2 2

資料庫應用# 2 2 2

化妝品科學與生活時尚 2 2 2

資料視覺化應用# 2 2 2

音樂劇入門 2 2 2

水彩欣賞與創作入門 2 2 2

地理與文化 2 2 2

軟實力基礎培訓 2 2 2

原住民樂舞文化實踐 2 2 2

基礎品牌設計 2 2 2

社區美術與空間營造 2 2 2

書法創作 2 2 2

歌劇介紹 2 2 2

攝影與影片剪輯 2 2 2

創意思考與文創產品設計 2 2 2

美姿禮儀 2 2 2

藝術空間探討 2 2 2

華文小說賞析 2 2 2

文學與愛情 2 2 2

文學與電影 2 2 2

飲食文學 2 2 2

歌詞文學 2 2 2

旅遊文學 2 2 2

中文閱讀與表達 2 2 2

台灣閩南語會話 2 2 2

族群關係與文化 2 2 2

人際關係 2 2 2

旅遊地理 2 2 2

社會變遷與全球化 2 2 2

台灣原住民文化 2 2 2

性別教育 2 2 2

氣候、環境與永續發展 2 2 2

智慧財產權概論 2 2 2

國際關係 2 2 2

基礎英文溝通訓練 2 2 2

YouTube英文教學 2 2 2

旅遊英文 2 2 2

英文閱讀與寫作 2 2 2

電影與英文 2 2 2

美食實用英語辭彙 2 2 2

進階英文溝通訓練 2 2 2

看TED學英文 2 2 2

實用生活美語 2 2 2

0.5

24 0 0 0 0 4 4 6 6 6 6 6 6 2 2 0 0 0 0 0 0

人文藝術

、本國語

文領域

(須通過6

學分以

上)

社會科學

、英美語

文領域

(須通過8

學分以

上)

校

訂

選

修

通

識

科

目

(

至

少

應

修

2

4

學

分

)

健康促進

、自然與

生活科技

領域(須

通過4學

分以上)

小計

通識微學分 0.5



類別

學分時數學分時數學分時數學分時數學分 時數 學分時數學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數
學分

下學期下學期 下學期 上學期上學期 上學期下學期下學期 上學期
名   稱

上學期

科目 第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

名稱

疾病營養學與實驗 2 2 2

健康飲食實作* 2 2 2

癌症預防及養生* 2 2 2

高齡健康料理* 2 2 2 高齡學程(新店)

綜合基礎醫學研討(1)-解剖生理學 2 2 2

綜合基礎醫學研討(2)-微免、藥理學 2 2 2

臨床數據判讀及應用 2 2 2

護理問題評估 2 2 2

重症護理學 2 2 2

慢性病預防與照護 2 2 2

急症護理學 2 2 2

綜合護理學研討(1)-基護、護理行政 2 2 2

綜合護理學研討(2)-內外科護理學 2 2 2

兒童友善醫療 2 2 2

生育保健 2 2 2

新住民婦女健康 2 2 2

綜合護理學研討(3)-產兒科護理學 2 2 2

心理學* 2 2 2

情緒管理* 2 2 2

健康管理* 2 2 2

教學原理與方法* 2 2 2

跨文化與醫療照護 2 2 2

團隊溝通與合作 2 2 2

復健護理 2 2 2

高齡體適能及健康促進* 2 2 2 高齡學程

吞嚥障礙的評估與訓練* 2 2 2 高齡學程

高齡桌遊設計與實作* 2 2 2 高齡學程(宜蘭)

高齡芳療* 2 2 2 高齡學程(宜蘭)

高齡者園藝輔助療法* 2 2 2 高齡學程

長期照顧與護理 2 2 2

長期照顧與經營 2 2 2

健康行為促進 2 2 2

高齡居家照護與實務 2 2 2

吞嚥困難之營養照護與飲食製作* 2 2 2 高齡學程

特殊需求口腔照護* 2 2 2 高齡學程(宜蘭)

高齡者活動設計* 2 2 2 高齡學程

高齡者動物輔助療法* 2 2 2 高齡學程

職業與環境衛生護理 2 2 2

職場壓力與調適 2 2 2

安寧與緩和療護 2 2 2

綜合護理學研討(4)-精神社區護理學 2 2 2

醫護術語(A) 2 2 2

口腔照護概論 2 2 2

醫護術語(B) 2 2 2

環境與健康 2 2 2

社會學 2 2 2

醫護術語(C) 2 2 2

醫護法規概論 2 2 2

病歷閱讀 2 2 2

護理資訊學概論 2 2 2

生物統計 2 2 2

個案照護實務研討 2 2 2

臨床案例分析 2 2 2

臨床決策與照護品質 2 2 2

微學分A 0.5

微學分B* 0.5

0.5

產兒科學

群及精神

衛生社區

長照學群

(至少修

習通過4

學分)

基礎醫學

群及內外

科學群

(至少修

習通過4

學分)

專

業

科

目

微學分課

程 0.5

其他



類別

學分時數學分時數學分時數學分時數學分 時數 學分時數學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數
學分

下學期下學期 下學期 上學期上學期 上學期下學期下學期 上學期
名   稱

上學期

科目 第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

名稱

色彩學 2 2 2 開課單位-幼保科

生活應用科學 2 2 2 開課單位-妝管科

海外自助旅程設計 2 2 2 開課單位-餐旅科

設計思考之創新照護 2 2 2 開課單位-口照科

素描與插畫 2 2 2 開課單位-幼保科

配飾設計 2 2 2 開課單位-妝管科

實用口腔保健 2 2 2 開課單位-口照科

餐旅實境英語會話 2 2 2 開課單位-餐旅科

嬰幼兒食品製作 2 2 2 開課單位-幼保科

幼兒視覺藝術 2 2 2 開課單位-幼保科

特效化妝應用 2 2 2 開課單位-妝管科

基礎化妝品配方設計 2 2 2 開課單位-妝管科

老人口腔照護學 2 2 2 開課單位-口照科

老人復健與輔具應用 2 2 2 開課單位-口照科

世界飲食與文化 2 2 2 開課單位-餐旅科

地方旅遊創生規劃 2 2 2 開課單位-餐旅科

兒童音樂教學與賞析 2 2 2 開課單位-幼保科

照顧服務導論 2 2 2 開課單位-幼保科

天然物化妝品學 2 2 2 開課單位-妝管科

經絡美容與實務 2 2 2 開課單位-妝管科

長期照護機構管理 2 2 2 開課單位-口照科

口腔衛生科技發展 2 2 2 開課單位-口照科

休閒農場 2 2 2 開課單位-餐旅科

咖啡調製實務 2 2 2 開課單位-餐旅科

高齡桌遊設計與實作 2 2 2 開課單位-口照科(高齡學程)

衰弱症預防與肌力訓練 2 2 2
開課單位-口照科、餐旅科

(高齡學程)

老人皮膚保養 2 2 2 開課單位-妝管科(高齡學程)

高齡芳療 2 2 2 開課單位-妝管科(高齡學程)

高齡健康料理 2 2 2 開課單位-餐旅科(高齡學程)

高齡足部養生保健 2 2 2
開課單位-口照科、餐旅科

(高齡學程)

銀髮族音樂照護 2 2 2 開課單位-口照科(高齡學程)

高齡實務整合專題 4 4 4 開課單位-口照科(高齡學程)

特殊需求口腔照護 2 2 2 開課單位-口照科(高齡學程)

海外實習 @ 2 2 8 開課單位-口照科

48 0 0 0 0 2 2 6 6 4 4 8 8 6 6 10 10 4 4 8 8

220 26 26 24 24 22 23 22 23 26 30.7 23 24 26 31.1 19 31.3 16 29.1 16 16

註1：基本選修學分為學生於一般情形下，該學期至少應該選修學分，以確保達到畢業所需最低選修學分。

註3：科目名稱加註符號表示：「@」為校外實習；「#」課程使用電腦教室；「＊」為非本科學生亦可選修之課程。

註7：高齡服務人才學分學程(簡稱高齡學程)。

註10：113.9.9科課程會議通過、113.9.16校課程委員會議通過、113.9.27教務會議通過。

註5：除本科選修課程外，可選習他科專業選修科目，其學分數可列計畢業選修學分，惟以4學分為上限(參與高齡服務人才學分學程之學生，選修相關模組課程則不受此限

制)。

註2：依據本校學則第19條規定，五年制前3學年每學期不得少於20學分，不得多於32學分；五年制後2學年，除成績優異通過申請超修之學生外，每學期不得少於12學分，

不得多於28學分。

總計

註4：部定必修一般科目32學分；校訂必修通識科目18學分；校訂選修通識課程24學分--健康促進、自然與生活科技合併計算須通過4學分以上，人文藝術、本國語文合併計

算須通過6學分以上，社會科學、英美語文合併計算須通過8學分以上；專業科目至少選修48學分。畢業最低學分數為220學分，並取得心肺復甦術相關證照、電腦、英文及

專業證照方得畢業。校訂必修通識「科學與宗教」課程視學生實習狀況調整至四上與四下對開。

專

業

科

目

基本選修學分

註9：通識課程修正，114.5.26校課程委員會議通過、114.6.16教務會議通過。

註8：長期照顧與經營僅開下學期、長期照顧與護理僅開上學期。

跨科專業

選修課程

註6：四年級下學期及五年級上學期課程得視情況選擇開課學期，惟「個案照護實務研討」僅開課於第四學年下學期，「臨床案例分析」僅開課於實習班，非實習生選修12

學分、實習生選修2學分。

mailto:海外實習@*

